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Vorsitz

Prof. Dr. Michael Eisenmenger
Präsident der Österreichischen Gesellschaft  
für Mann und Gesundheit

SEHR GEEHRTE FRAU KOLLEGIN, SEHR GEEHRTER HERR KOLLEGE! 

Auf Wissensvermittlung, ständigem Lernen und Erfahrungsaustausch fußt unsere ärztliche Tätigkeit. Dies 
und das Verknüpfen von Wissen spielt auch bei der Männergesundheit eine große Rolle, um androtrope 
Probleme und Fragestellungen zu erkennen und zu beantworten. Daher versucht die Österreichische 
Gesellschaft für Mann und Gesundheit bei ihrer jährlichen interdisziplinären Tagung die Themen der 
Vorträge so zu wählen, dass Wissen zwischen der Urologie und Andrologie und jenen Fächern, die für 
den Mann und seine Gesundheit eine Rolle spielen, ausgetauscht wird. Somit werden die Grenzen der 
Fächer permeabel und wir blicken über den Tellerrand unserer Sonderfächer.

Obwohl die Männergesundheit mehr als die Prostata allein ist, spielt diese Drüse von der Pubertät an 
eine große Rolle für die Gesundheit des Mannes. Daher darf ein Vortragsblock über die Prostata, speziell 
das Karzinom und die benigne Vergrößerung nicht fehlen. Univ.-Prof. Dr. Kramer wird ein Update über 
die Karzinomtherapie bringen, und Univ.-Prof. Dr. Madersbacher das Prostatasyndrom beleuchten.

Regelmäßige Bewegung und Sport sind „Medikamente“ mit vielseitiger Anwendbarkeit und Wirkung und 
meist kostengünstig zu bekommen. Der Chief Medical Officer des Vienna City Marathon Dr. Fritz von der 
Sportordination wird uns den Zusammenhang von Sport und Männergesundheit erläutern. Eine Folge von 
Bewegungsmangel und falscher Ernährung, die Adipositas und ihre Therapie ist Thema von Frau Priv.-
Doz.in Dr.in Brix. Univ.-Prof. Dr. Endler und Dr. Tischler werden die HPV-Infektion beleuchten, die auch für 
die Männergesundheit eine große Rolle spielt. 

Der letzte Themenblock behandelt Psyche und Nerven. Frau Univ.-Prof.in Dr.in Walter wird uns die medizi-
nische Hypnose näherbringen, die in vielen Bereichen der Medizin einsetzbar ist, und ein neues Verständ-
nis nicht nur für Patient:innen sondern auch für Arzt und Ärztin selbst möglich macht. Zuvor wird uns 
Dr. Stuller über die männliche Depression und danach OA Dr. Neuhauser über den Schlaganfall berichten.

Die Pausen werden uns die Möglichkeit geben, die Industrieausstellung zu besuchen, um uns über Neue-
rungen zu informieren. Ich möchte an dieser Stelle der Industrie für ihre Unterstützung und MEDahead 
für die Hilfe bei der Organisation der Tagung danken.

Liebe Kollegin, lieber Kollege, ich freue mich, Sie am 12. November im Radisson Blu Park Royal Palace 
Hotel begrüßen zu dürfen!

Prof. Dr. Michael Eisenmenger
Präsident der Österreichischen Gesellschaft  
für Mann und Gesundheit

Wien, September 2022



Konkrete Inhalte werden von der Österreichischen Gesellschaft für  
Mann und Gesundheit nach Rücksprache mit den Vortragenden definiert:

	� THEMENBLÖCKE/PROGRAMM
08:30–09:00	 Registrierung und Empfang

09:00–09:10	 Begrüßung Prof. Dr. Michael Eisenmenger

09:10–10:25 	 PROSTATAKARZINOM
09:10–09:35	 �Update Prostatakarzinom Ao. Univ.-Prof. Dr. Gero Kramer

09:35–10:00	 �Früherkennung Prof. Dr. Michael Eisenmenger 

10:00–10:25	� Benignes Prostatasyndrom Prim. Univ.-Prof. Dr. Stephan Madersbacher

10:25–10:45	 Pause

10:45–12:25	 LEBENSSTIL UND HYGIENE
10:45–11:10	 �Adipositas Priv.-Doz.in Dr.in Johanna Brix

11:10–11:35	 HPV aus labormedizinischer Sicht  
	 Univ.-Prof. Dr. Georg Endler, MSc, MBA

11:35–12:00	 HPV aus urologischer Sicht Dr. Mathias Tischler, FEBU

12:00–12:25	 Männergesundheit aus sportmedizinischer Sicht Dr. Robert Fritz

12:25–13:15	 Mittagspause

13:15–14:30	 PSYCHE UND NERVEN
13:15–13:40	 Depression Dr. Michael Stuller, MSc 

13:40–14:05	 Medizinische Hypnose ao. Univ.-Prof.in Dr.in Henriette Walter

14:05–14:30	 Schlaganfall OA Dr. Christian Neuhauser

 

14:30–14:40	 Zusammenfassung und Verabschiedung Prof. Dr. Michael Eisenmenger

Programmänderungen vorbehalten



12
72

5

Anrechenbarkeit der Veranstaltung: 
DFP-approbierte Veranstaltung 
5 Punkte (ID: 746510)

Ärztlicher Fortbildungsanbieter/Wissenschaftliche Leitung:  
Österreichische Gesellschaft für Mann und Gesundheit, www.mann-und-gesundheit.at

Kongressbüro/Anmeldung: 
MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H., Part of Futuro Publishing Group 
Mag.a Helene Hirschl, Tel.: 01/607 02 33-68, Fax: 01/607 02 33-968, E-Mail: h.hirschl@medahead.at

Online-Anmeldung: https://medahead-fortbildung.at/event/mann-gesundheit-2022

Teilnahme kostenfrei. Anmeldung erforderlich bis 7. November 2022. Diese Veranstaltung ist 
ausschließlich für medizinisches Fachpersonal vorgesehen. Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre 
ÖÄK-Arztnummer bekannt.

Die inhaltliche Verantwortung dieser Fortbildung trägt ausschließlich der ärztliche/wissenschaftliche Leiter. Sie ist unabhängig von 
wirtschaftlichen Interessen Dritter und wird nicht durch unterstützende Sponsoren gestaltet oder beeinflusst.

Sponsoren (Stand bei Drucklegung):

Erreichbarkeit mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln:

Straßenbahn: 52 oder 60 – Penzinger Straße;  
10 – Johnstraße/Linzer Straße

Bus: 10A – Johnstraße/Linzer Straße;  
57A – Anschützgasse

U-Bahn: U3 – Johnstraße + 10 Min. Fußweg;  
U4 – Schönbrunn + 10 Min. Fußweg

Radisson Blu Park Royal Palace Hotel 
Schloßallee 8, 1140 Wien

VERANSTALTUNGSORT


