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Hastalar igin bilgilendirme: Spermiogram
Sayin Hasta!
Bu muayeneyi asagidaki yerlerde uyguluyoruz:

e 1150 Viyana, Meiselstralle 8
e 1020 Viyana, PraterstrafRe 22

Randevu kararlagtirma

Bu muayeneler sadece Onceden randevu kararlastirilarak uygulanir. Internet sitemiz www.labors.at izerinden
"Randevu al" meni maddesi altinda online olarak ya da 01/260 53-0 numaral telefonu arayarak randevu
alabilirsiniz. Kararlastirilan randevuda érnekler yerinde alinabilir ya da haricen alinan érnekler teslim edilebilir.

Muayene 6ncesinde nelere dikkat edilmelidir?

Spermin kalitesi hakkinda optimal bir agiklama yapabilmek i¢in, muayeneden dnce en az 2 ila 7 gun cinsel perhiz
(mahrumiyet) gereklidir.

Ornek alma

Haricen alinan érnekler, alindiktan sonra 45 dakika icinde laboratuvara idrar kabi icinde teslim edilmelidir. idrar
kaplarini muayenehanelerimizden veya eczanelerden temin edebilirsiniz. Sperm &6rnedi sevk sirasinda oda
sicakliginda tutulmahdir.

Spermlerin vicut digindaki hareketliligi hizla azaldigi igin, malzemenin muayenesi 6rnek alindiktan sonra mimkin
olan en kisa slrede yapiimalidir.

Laboratuvarda drnek almak icin kilitlenebilir kabin mevcuttur. Tim randevulara yetisebilmemiz i¢in, sperm 6rnegi
aldiktan sonra en kisa slrede kabinden ayrilmanizi rica ederiz.

Muayenenin amaci

Spermiogram muayenesinde bosalmadaki sperm sayisi ve hareketliligi incelenir. Spermlerde yetersiz sayi ve/veya
yetersiz hareketlilik, dogurganligin azalmasina katkida bulunabilir. Sagdhk sigortasi, yalnizca kisirlik veya prostat
iltihabl stiiphesi varsa muayene Ucretini dder. Diger tim sorularda, 6rnegin spermatik kordlari baglatma sonrasi
kontrol (sterilizasyon, vazektomi) icin 6zel olarak 37 € 6denmelidir.

Muayene i¢in 6nemli bilgiler:

Spermatik kordlari baglattiniz mi?

(Vazektomi, sterilizasyon): [ Hayir L] Evet - Tarih:

Mahrumiyet stresi (Cinsel perhiz): Gln

Sperm dérneginin alindid1 tarih:

Laboratuvarda érnegin alindigi tarih:

Spermiogramda yer alan bilgileri okudum.
Hasta adu: Hasta soyadi:
Tarih: Hasta imzasi:

labors.at ¢alisani tarafindan doldurulacak:

[] Patientenkommunikation ausreichend
[] Patientenkommunikation problematisch Paraphe:
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Tirkisch



