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Sperm testi/DNA fragmantasyon indeksi hasta
bilgilendirme formu

Sayin Hasta!

Bu incelemeyi asagida belirtilen lokasyonlarda yapiyoruz:
e 1020 Viyana, Praterstralle 22
e 1150 Viyana, Meiselstralte 8

Randevu alma

Bu inceleme sadece 6nceden randevu alindiginda yapilmaktadir. Randevulari online olarak www.labors.at web
sitemizde "Randevu alma" meni 6gesinde veya telefon tzerinden 01/260 53-203 ile alabilirsiniz. Belirlenen
randevu tarihinde yerinde érnekler alinabilir veya disarida alinan érnekler teslim edilebilir.

inceleme 6ncesi dikkate alinmasi gerekenler nedir?
Spermlerin kalitesi hakkinda optimum bilgiyi verebilmek icin inceleme 6ncesi en az 2 ila 7 gunlik cinsel perhiz
(Karenz) gereklidir.

Ornek alimi

Disarida alinan érnekler, alindiktan sonra 45 dakika icerisinde laboratuvara bir idrar kabi igerisinde teslim
edilmelidir. idrar kaplari muayenehanelerimizin birinde ya da eczanelerde temin edebilirsiniz. Tagima
sirasinda 6rnegin oda sicakliginda tutulmasi gereklidir.

Materyalin incelenmesi, alinmasindan mimkin oldugu kadar kisa bir siirede gergeklesmelidir zira spermlerin
hareketliligi vicudun diginda hizlica azalmaktadir.

Laboratuvardaki 6rnek alimi i¢in kilitlenebilir bir kabini kullanabilirsiniz. Randevularda aksaklik yagsamamak
icin drnek alimi sonrasi kabini mimkin oldugu kadar hizli bir sekilde terk etmenizi rica ederiz.

Bu incelemenin hedefi

Sperm testi incelemesinde spermlerin bogsalmadaki sayisi ve hareketliligi incelenmektedir. Spermlerin ¢ok
dislk bir sayisi ve/veya ¢ok dusuk bir hareketliligi, dodurganligin kisittanmasina neden olabilir. Saglik
kasalari, incelemeyi sadece kisirlik veya prostat iltihabi siiphesinde édemektedir. Orn. tiip baglama
(sterilizasyon, vasektomi) sonrasi kontrol gibi tim diger meselelerde sahsen 37,- € ddenmelidir.

DNA fragmantasyon indeksi incelemesi igin sahsen 180,- € 6denmelidir.

incelemeye iligkin 6nemli bilgiler:

TUpler baglanabildi mi?  Tarh-
(Vasektomi, sterilizasyon): Hayir [] Evet - Tarih:

Karenz siiresi (cinsel perhiz): gliin

Ornek aliminin tarihi ve saati:

Laboratuvarda ornek kabullniin tarihi ve saati:

Sperm testi hasta bilgilendirme formunu okudum.
Hastanin adi: Hastanin soyadi:

Tarih: Hastanin imzasi:

labors.at personeli tarafindan doldurulacaktir:
[] Hasta iletisimi yeterli
[ Hasta iletisimi Paraf:
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