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Obavestenje za pacijente: spermogram / stepen
fragmentacije DNK

Postovani pacijenti!

Ovu pretragu sprovodimo na slede¢im mestima:
. 1020 Beg, Praterstrafie 22
. 1150 Be¢, Meiselstralie 8

Zakazivanje termina

Pretraga se obavlja isklju€ivo uz prethodno zakazivanje termina. Termine moZete zakazati na na8oj stranici
www.labors.at pod stavkom menija ,Zakazivanje termina” ili telefonom na broj 01/260 53-203. U zakazanom
terminu moguce je predati uzorke dobijene na licu mesta ili uzete na drugom mestu.

O €emu treba voditi rauna pre pretrage?
Za optimalnu procenu kvaliteta spermatozoida neophodno je uzdrZzavanje od seksualnog odnosa u trajanju od
najmanje 2 do 7 dana.

Uzimanje uzoraka

Uzorci uzeti na drugom mestu moraju se doneti u laboratoriju u bocici za uzorkovanje mokrac¢e u roku od 45
minuta od uzimanja. BoCice za mokracu dobi¢ete u nekoj od ordinacija ili ih mozete kupiti u apoteci. Tokom
transporta uzorak mora biti na sobnoj temperaturi.

Sa ispitivanjem materijala treba poceti Sto ranije nakon uzimanja jer pokretljivost spermatozoida izvan tela
brzo opada.

Za davanje uzorka u laboratoriji na raspolaganju su kabine koje se zaklju€avaju. Kako bismo ispostovali sve
zakazane termine, molimo vas da napustite kabinu §to pre nakon uzimanja uzorka.

Svrha pretrage

Spermogramom se utvrduju broj i pokretljivost spermatozoida u ejakulatu. Premali broj ili slaba pokretljivost
spermatozoida, ili oboje, mogu doprineti manjoj plodnosti. Zdravstveno osiguranje pokriva pretragu samo u
slu€aju sumnje na neplodnost ili upale prostate. U svim ostalim slu€ajevima, npr. kontrola nakon
podvezivanja semenovoda (sterilizacija, vazektomija), samostalno plaéate 37,- €.

Za odredivanje stepena fragmentacije DNK samostalno pla¢ate 180,- €.

Vazne informacije za pretragu:

Jeste li se podvrgli podvezivanju semenovoda? _ .
(vazektomija, sterilizacija): D Ne D Da — datum:

Trajanje uzdrzavanja od odnosa: dana

Datum i vreme uzimanja uzorka:

Datum i vreme prijema uzorka u laboratoriji:

Procitao sam obavestenje za pacijente o spermogramu.
Ime pacijenta: Prezime pacijenta:

Datum: Potpis pacijenta:

Popunjava zaposleni labors.at:
Komunikacija s pacijentom zadovoljavaju¢a
a Komunikacija s pacijentom nezadovoljavajuca Paraf:
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