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SENTiFIT® iFOB teszt 
Emberi hemoglobin mennyiségi kimutatására székletmintából.

Ilyen egyszerűen működik

A SENTiFIT® iFOB teszt használata egyszerű és higiénikus. 

Az alábbi útmutató hat lépésben mutatja be a székletminta helyes mintavételét.

Megjegyzés: Ha orvosától székletgyűjtő eszközt is kapott, kövesse az azon található 
útmutatót.

Általános tudnivalók
• Gyermekektől elzárva tartandó.
• A tartályban lévő folyadékot tilos lenyelni, továbbá kerülni kell, hogy 

szembe vagy nyálkahártyára kerüljön. A tartály úgy lett kialakítva, hogy 
megakadályozza a folyadék szivárgását.

• A székletmintát közvetlenül a székletürítés után vegye le.
• A tartályt vagy annak részeit semmiképpen ne helyezze a végbélnyílásba.
• Menstruáció alatt, végbélvérzés esetén (pl. aranyér vagy más ok miatt), 

illetve ha a széklet vizelettel szennyeződött, ne vegyen székletmintát.
• A tartály csak egyszer használható, és óvni kell a közvetlen napfénytől.
• Az átlátszó kupakot ne nyissa ki, és ne próbálja kinyitni.
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1. 2.
Menjen a mosdóba. Helyezzen néhány 
réteg toalettpapírt a WC-csészébe. A 
székletürítést a toalettpapírra végezze. 
Kerülje, hogy a székletminta vízzel vagy 
vizelettel érintkezzen.

Csavarja le a zöld kupakot a mintavevő 
pálcával együtt. Ne tartsa a csövet fejjel 
lefelé.

3. 4.
A mintavevő pálcát négy különböző helyen, 
nem túl mélyen szúrja a székletbe. Ezután 
húzza végig keresztirányban a felszínen.

Ügyeljen arra, hogy a pálca minden 
bemélyedése megteljen széklettel. Ne 
vegyen túl nagy mennyiségű mintát.

5. 6.
Csavarja vissza szorosan a zöld kupakot a 
csőre.

Fordítsa a csövet többször fejjel lefelé, 
majd vissza. Ezután már ne nyissa ki. 
A csövet legkésőbb a mintavételt követő 
napon juttassa vissza kezelőorvosának.


